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SELBSTBAU-IL

HANGEREGAL IIINTAG




MATERIALLISTE

1 Glattkantbrett Fichte/Tanne (kurze Bretter), 18x 100 mm, 400 mm, 6 St.
2 Glattkantbrett Fichte/Tanne (lange Bretter), 18x 100 mm, 1000 mm, 12 St.
3 Holzbesenstiel ohne Gewinde (Kleiderstange), =23 mm, 1200 mm, 1 St.
4 Polyfaser-Seile, #=6 mm, 3500 mm, 2 St.

5 GroBe Seilklemmen, 6,5 mm, 2 St.

6 Kleine Seilklemmen, 3 mm, 12 St.

7 Karabiner, 80 mm, =8 mm, 6 St.

8 Osenschrauben, 8x80 mm, 4 St.

9 Diibel, 10 mm, 4 St.
10 Senkkopfschraube Torx A2, 3,5x30 mm, 48 St.

11 Karosseriescheiben, 10,5x30x2,5 mm, 12 St.
12 toom Innen-Lasur, birke (weiB), 0,375 1, 1 St.
13 toom Premiumlack, lagunenblau (tiirkis), 0,25 I, 1 St.

WERKZEUG

Bleistift, Zollstock, Geodreieck, 2x Kombizange, Stichsédge, Schlagbohrmaschine, 30-mm-Forstnerbohrer,
4- und 6-mm-Holzbohrer, 10-mm-Steinbohrer, Pinsel, Schleifpapier, Malerkrepp, Schreinerbécke

HINWEIS

Das Héangeregal orientiert sich an einer Raumhdéhe von 2,60 m. Priifen Sie vorher, ob es sich bei der Decke um
eine tragfdhige Konstruktion handelt. Beim Verschrauben zweier Holzteile muss das Holzteil, durch das zuerst
geschraubt wird, immer vorgebohrt werden. Bei Teilen der Montage sollte Ihnen nach Mdglichkeit eine weitere

Person zur Hand gehen.

SCHWIERIGKEITSGRAD Mittel

Bauzeit: 5 Stunden

Anspruchsvoll




ANLEITUNG

1 Lassen Sie sich die langen und kurzen Bretter (1) und (2) in Ihrem toom Baumarkt zuschneiden.
[

2. Zeichnen Sie die Positionen fiir Bohrungen mit Bleistift, Zollstock )wﬁ 030
und Geodreieck auf den kurzen (1) und langen (2) Brettern auf.
Bohren Sie mit dem 30-mm-Forstnerbohrer je zwei Licher : 8
durch die kurzen Bretter (1), um hier spéter die kleinen Seil- | ! ! T
klemmen (6) und die Karosseriescheiben (11) zu versenken. 1 !i g
Legen Sie beim Bohren ein Abfallholz unter, damit die Lécher \ '
auf der Unterseite nicht ausreiBen. Bohren Sie anschlieBend mit n |t T
dem 4-mm-Bohrer acht Locher fiir die Senkkopfschrauben (10) ' S §

in die kurzen Bretter (1). AbschlieBend bohren Sie sechsmal
Jeweils zwei 6-mm-Lécher in die langen Bretter (2). Hier wird | 1 7
spéter das Seil durchlaufen. Runden Sie anschlieBend alle

Kanten mit Schleifpapier ab und schieifen Sie alle Fldchen glatt.
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3 Kiirzen Sie den Besenstiel (3) mit der Stichsdge auf eine Ldnge von 1,20 m. Runden Sie auch hier
1 |
die Kanten mit Schleifpapier ab.

4 Lasieren Sie den Besenstiel und die kurzen (1) und langen Bretter (2) mit der weiBen Lasur (12).
( |
Lackieren Sie, nachdem die Lasur getrocknet ist, vier der langen Bretter und den Besenstiel mit
dem ftiirkisfarbenen Lack (13).

r—_—_—_—_—_—_—_—_1

1 TIPP: I

| Setzen Sie die Farbakzente frei nach Ihrer Wahl. Lackieren Sie bspw. nur einzelne Bretter oder nur die |
Ansichtskanten der Bretter. Nutzen Sie ggf. das Kreppband, um Bereiche der Bretter abzukleben und I
vor andersfarbigem Lack zu schiitzen.
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5 Nach dem Trocknen verschrauben Sie je zwei Kurze (1) und vier lange
1 |
Bretter (2) mit den Senkkopfschrauben (10) wie abgebildet zu einem
Regalboden. Die kurzen Bretter (1) werden hierbei im Abstand von

15 mm zu den Kanten der langen Bretter (2) aufgesetzt.

6. Schneiden Sie die beiden Seile (4) genau auf 3,5 m
ab (bei einer Raumhdéhe von 2,60 m). Markieren Sie
die Positionen der groBen und kleinen Seilklemmen
(5) und (6). Legen Sie hierfiir das Seil doppelt aus, so
dass die Seilanfdnge auf gleicher Hohe sind und die
Seilhélften parallel zueinander liegen. Die Seilenden
werden spéter umgeknickt (Strichlinie) und mit den
groBen Seilklemmen (5) als Aufhdngeschlaufen
befestigt.
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7. Befestigen Sie nun die untersten kleinen
Seilklemmen (6) an den entsprechenden
Positionen. Verwenden Sie zum Festziehen
die beiden Kombizangen. Fédeln Sie jetzt
Jeweils eine Karosseriescheibe (11) und dann
den untersten Boden (1) und (2) wie ab-
gebildet auf die Seile (4) auf. Die Karosserie-
scheiben (11) und die Seilklemmen (6)
verschwinden hierbei komplett in der Bohrung
der kurzen Bretter (1). Nun montieren Sie die
anderen beiden Bdden nacheinander auf die
gleiche Weise. Zum Schluss bilden Sie an
allen Seilenden eine Schlaufe und pressen
diese mit den groBen Seilklemmen (5)
zusammen.

Zeichnen Sie jetzt die Bohridcher an der gewiinschten Position unter der Decke wie abgebildet an.
Bohren Sie die Locher mit dem 10-mm-Steinbohrer und schlagen Sie anschlieBend die Diibel ein
(lassen Sie sich in Ihrem toom Baumarkt beziiglich geeigneter Diibel beraten). Drehen Sie dann
die Osenschrauben (8) ein.
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9. Nun wird das fertige Regal mit den Karabinern (7) an den Osenschrauben (8) aufgehéngt. Lassen
Sie sich hierbei von einer weiteren Person zur Hand gehen. Die unteren Enden des Seils legen Sie
zu Schlaufen, in die Sie dann die Kleiderstange (3) wie abgebildet einiihren. Bevor Sie das Regal
einrdumen, iiberpriifen Sie alle Seilklemmen und ziehen Sie diese gegebenenfalls nach.
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